Zapisovala si vase maminka ¢i babicka recepty?
Predava se u vas v rodiné po generace tradi¢ni recept?
Podélte se 0 né s nami!
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V ramci projektu
Kulinarni dédictvi ¢eskych zemi:
pamét’, prezentace a edukace
podporovaného
Ministerstvem kultury Ceské
republiky se
Slezska univerzita v Opavé
zaméfuje na
vyzkum a dokumentaci regiondlniho
a lokalniho kulinarniho dédictvi.

Velice ocenime, pokud se S ndmi
pod¢lite o recepty, které¢ se ve vasi
rodin¢ predavaji po generace,

C1 jakekoliv zapisky popisujici
jidla svatec¢ni ¢i vSedni.
Recepty, receptafe a zapisky nam prosim
zaSlete mailem ¢i poStou. Uved’te také co
mozna nejvice podrobnosti o receptu,
kuchatce Ci receptafi, z jakého obdobi a

mista/regionu pochazi.

Nezapomeiite uvést sviij kontakt (adresu, mail), abychom se na vas mohli obrétit s pfipadnymi

dotazy.

Se zajimavymi materialy, ruéné psanymi kuchatrkami ¢i receptaii nds mizete navstivit osobné
kazdou stfedu od 9 do 16 hodin na Ustavu lazenstvi gastronomie a turismu, Hradecka 17,

Opava (1. patro).

Nehlediame moderni experiment, ale tradi¢ni ¢eska, moravska ¢i slezska
jidla, a to i ta nejobycejnéjsi!
Pomozte nam zachranit recepty tradi¢nich pokrmi.

Dékujeme.

jana.stuchlikova@fpf.slu.cz
http://kulturni-dejiny.slu.cz/

Slezska univerzita v Opave
Filozoficko-ptirodovédecka fakulta v Opaveé
Ustav lazefistvi gastronomie a turismu
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