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Předkládaná výběrová bibliografie Kulinární 
kultura českých zemí vznikla jako sekundární pro-
dukt výzkumného projektu č. DG18P02OVV067 Kuli-
nární dědictví českých zemí: paměť, prezentace a edukace 
programu NAKI II, realizovaného pracovníky Filo-
zoficko-přírodovědecké fakulty Slezské univerzity 
v Opavě. V jeho rámci je již několik let mapováno 
široké spektrum kulinární kultury a kulinárního 
dědictví v kontextu historického vývoje obyvatel 
Čech, Moravy a Slezska, přičemž kulinární kultura 
je chápána jako „široké spektrum aktivit, hmotných 
i nehmotných artefaktů, jako nedílná součást kaž-
dodennosti společnosti ve všech jejích sociokultur-
ních vrstvách a aspektech, projevující se v lokálních  
a regionálních specifikách, jimiž jsou: tradiční způ-
soby stravování, suroviny, pokrmy a nápoje, stejně 
jako jejich vzájemná kombinace a chuťové vlastnos-
ti; technologie přípravy a úpravy pokrmů; způsoby 
servírování; stolování+ ceremoniály, zvyky, obřady 
ad.“1 Dokumentace i prezentace tohoto kulinárního 
dědictví tak, jak nám ho uchovala paměť předků, je 
nezbytným předpokladem jeho uchování, byť mnoh-

1  ŽÁČEK, Rudolf: Dziedzictwo kulinarne Kulinární dědictví Rakouského/Českého Slezska v české historiografii. Stav  
a perspektivy. In: Śląska v nowych kontekstach interpretacyjnych. Red. L. Pragmuszała, D. Świtala-Trybek. Opole 2021, 
s. 27–28.

dy v pozměněné formě, jako součásti historického 
povědomí o naší minulosti v rámci kraje, regionu či 
místa, ale i naší každodennosti.

Bibliografie je určena jak uživatelům z řad od-
borné, tak i širší veřejnosti a vyjde nejen v knižní, ale  
i v online verzi umístěné na webových stránkách 
Slezské univerzity. Je členěna do dvou celků – te-
matického hesláře kombinujícího historické, ná-
rodnostní, etnografické, resp. geografické oblasti, 
a bibliografie seřazené abecedně podle autorů, jež 
uživateli umožní poněkud odlišný způsob hledání. 
Širší tematický záběr práce v sobě nutně nese i zá-
rodek možných názorových odlišností, mj. na určité 
překrytí termínů kulinární kultura a stravování, nic-
méně těžiště bibliografie spočívá v kulinární kultuře 
a jejím hlavním segmentu – stravování, nevylučuje 
však ani další výše uvedené momenty. 

Jistý problém v současné komunikaci a pre-
zentaci týkající se vývoje kulinární kultury v čes-
kých zemích představuje mj. používání termínu  

ÚVOD 
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národní kuchyně, kterou se zpravidla rozumí sou-
hrn typických jídel moderní kuchyně 2. poloviny  
19. a 20. století, spojující prvky šlechtické, měšťanské 
i lidové kuchyně, rozšířené napříč českými zeměmi. 
Její národní prvek je vlastně diskutabilní, neboť 
v mnohých rysech byla totožná v jazykově českých  
i německých entitách. I proto řadíme příspěvky tý-
kající se tohoto segmentu stravování, resp. kuchy-
ně českých zemí, do odd. Kuchyně Čech, Moravy  
a Slezska. 

Pojem kuchyně je v předkládané publikaci spo-
jován zejména s uceleným způsobem přípravy a po-
dávání pokrmů a nápojů. Kuchyni charakteristické 
pro jednotlivé oblasti a podoblasti je věnována část 

v odd. Tradiční regionální kuchyně a stravování. Co 
se týče zde prezentovaných území, autorka si je vědo-
ma odlišných pohledů odborníků, a odtud i možné 
rozdílné stratifikace z pohledu historického (Čechy, 
Morava, Slezsko apod.), etnografického, resp. etno-
logického výzkumu oblastí (národopisné oblasti, 
podoblasti, případně specifických kulturně histo-
rických území. Pokud z názvu článku není zřetelné 
jeho obsahové zaměření), je informace doplněna vy-
světlením psaným kurzívou v závorce za uvedeným 
příspěvkem.

Autorka si je vědoma neúplnosti bibliografie, kte-
rá je vnímána jako „živý produkt“, jenž bude doplňo-
ván o nové či dohledané příspěvky.
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Anna z Rožmberka a na Hradci dává inštrukci kucha-
ři svému Janu Zdeňkovi, jak by se v službě a povin-
nosti své chovati měl. In: Dvorský, František Ivan: Sta-
ré písemné památky žen a dcer českých. Praha 1869, 
s. 109–111.

BARTOŠ, František Michálek: Pohled na stůl Kar- 
la IV. Pražský illustrovaný zpravodaj, společenský ne-
politický týdeník 1942, č. 26.

BARTOŠ, František Michálek: Zlomek účtů mistra 
kuchyně královské z doby Karla IV. Věstník KČSN, 
hist. tř., 1944, s. 13–18.

BEČÁK, Ignác: Český rukopis z r. 1542. ČMM 12, 1880, 
s. 158–162. (receptář)

BERANOVÁ, Magdaléna: Jídlo a pití za Rudolfa II. 
Praha 1997. 

BERANOVÁ, Magdaléna: Koření ve starých kuchař-
ských knihách – příspěvek k dějinám jídelníčku. In 
memoriam Jan Rulf. Památky archeologické, Supple-
mentum 13, 2000, s. 20–24.

BERANOVÁ, Magdaléna: Hodování za starých čes-
kých knížat a králů. Minutka 11, 2003, č. 4, s. 22–23.

BERGEROVÁ, Kateřina: Středověká a raně novověká 
kuchyňská a stolní keramika z hradu Špilberk. Dipl. 
práce. FF MU Brno 2019.

BLECHOVÁ, Lenka – ZELENKA, Jan: Má z rozkazu 
chlebníka uchovávat sádlo. In: Dvořáčková-Malá, D. –  
Zelenka, J. a kol.: Přemyslovský dvůr. Život knížat, 
králů a rytířů ve středověku. Praha 2014, s. 296–298.

BRICHTOVÁ, Dobromila: Postní a mastné menu pro 
císaře u mikulovských Dietrichsteinů v r. 1672. In: Sto-
lečku, prostři se. Strava jako intelektuální fenomén. 
Red. E. Dittertová a Al. Koudelková. 17. mezinárodní 
konference bavorských, českých a saských muzejních 
pracovníků s příspěvky kolegů z Horního Rakouska  
a Slezska 8.–10. 10. 2008. Praha 2009, s. 29–37. 

BŘEČKOVÁ, Kateřina – SEDLÁČKOVÁ, Hedvika: 
Sklo a stolování. In: Korbelářová, I. – Zezula, M. (edd.): 
S knížaty u stolu. Kuchyně a kultura stolování na  

KULINÁRNÍ KULTURA  
A STRAVOVÁNÍ ČESKÝCH ZEMÍ  

(DO POL. 19. STOL.)

ŠLECHTICKÁ KUCHYNĚ
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středověkých vévodských dvorech v Opavě a Ratibo-
ři. Ostrava – Ratiboř 2018, s. 234–257.

BUBÍK, Tomáš: Hostina a půst v křesťanské kultuře. 
In: Fárek, M. – Bubík, T. (edd.): Náboženství a jídlo. 
Pardubice 2005, s. 16–19.

BŮŽEK, Václav: Mezi dvorem, rezidenčním městem  
a rytířskou tvrzí. (Domácnost rytířů, měšťanů a cír-
kevních hodnostářů v rožmberských službách) Opera 
historica 3. České Budějovice 1993, s. 287–313.

BŮŽEK, Václav: Pijácké zábavy na bechyňském zám-
ku. In: TÝŽ – Hrdlička, J. (edd.): Dvory velmožů s er-
bem růže: všední a sváteční dny posledních Rožmber-
ků a pánů z Hradce. Praha 1997, s. 112–119.

BŮŽEK, Václav: Pijácké zábavy na dvorech renesanč-
ních velmožů (Ambras – Bechyně). Opera historica 8. 
České Budějovice 2000, s. 137–161.

BŮŽEK, Václav: Přípitek ve společnosti raného novo-
věku. In: Nodl, M. – Tinková, D. (edd.): Antropologické 
přístupy v historickém bádání. Praha 2001, s. 189–213.

CICHROVÁ, Kateřina: Pozvání ku schwarzenberské-
mu stolu na přelomu 19. a 20. století. In: Dobrou chuť. 
Sest. L. Nikrmajer a J. Petráš. České Budějovice, Jiho-
české muzeum 2003, s. 51–61.

Co rád pil kníže Frýdlantský. Od Ještěda k Troskám 9, 
1930/31, s. 94–95.

ČECHURA, Jan: Fíky, mandle a rozinky na Karlštej-
ně za husitské revoluce. Historický obzor 4, 1993, č. 4,  
s. 82–84.

Čtvrtý svatební kvas Viléma z Rožmberka. Lumír 
1861, 1. díl, s. 424.

DEJMAL, Miroslav: Jídali je osolené a s pepřem… 
Strava na hradě ve Veselí nad Moravou ve 13. a 17. stol. 

In: Pro p. prof. Libora Jana k životnímu jubileu. Sbor-
ník. K vyd. připr. B. Chocholáč, J. Malíř, L. Reitinger, 
M. Wihoda. Brno 2020, s. 765–776.

DOUŠA, Jaroslav: Plzeň hostitelkou císaře Rudolfa II. 
a jeho dvora v letech 1599–1600. In: Dobrou chuť, vel-
koměsto. Sborník příspěvků z 23. vědecké konference 
Archivu hlavního města Prahy usp. ve spolupráci s In-
stitutem mezinárodních studií Fakulty sociálních věd 
Univerzity Karlovy ve dnech 5. a 6. 10. v Clam-Galla-
sově paláci v Praze. Documenta Pragensia XXV. Praha 
2007, s. 193–206.

DURDÍK, Tomáš: Bier und weitere alkoholische Ge-
tränke auf den Burgen. In: Alltag auf Burgen im Mit-
telalter. Braubach 2006, s. 152–164.

DURDÍK, Tomáš: Pivo a další alkoholické nápoje na 
českých hradech. Muzejní a vlastivědná práce 44, 
2006, č. 1–2, s. 118–123.

DVOŘÁČKOVÁ-MALÁ, Dana: Co se jedlo, pilo, ku-
povalo. In: TÁŽ – Zelenka, J. a kol.: Přemyslovský 
dvůr. Život knížat, králů a rytířů ve středověku. Praha 
2014, s. 277–280.

DVOŘÁČKOVÁ-MALÁ, Dana: Kuchařské umění ve 
středověku. In: TÁŽ – Zelenka, J. a kol.: Přemyslov-
ský dvůr. Život knížat, králů a rytířů ve středověku.  
Praha 2014, 281–284.

DVOŘÁČKOVÁ-MALÁ, Dana: Ne/znalosti o jídelníč-
ku na panovnickém dvoře. In: Panovnická reprezen-
tace v písemné kultuře ve středověku. Sborník prací 
k životnímu jubileu prof. Hlaváčka. Vyd. M. Bláhová –  
M. Holá – K. Woitschová. Praha 2021, s. 51–60.

DZVONÍK, Janko: Jídlo a pití za Rudolfa II. Historik 
(čas. Gymnázia J. Heyrovského v Praze) http://histo-
rik.brinda.info/duben-2005/jidlo-a-piti-za-rudolfa-II-
-html 
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FAKTOR, Viktor: Marginálie k české otázce. Analo-
gon 2003, č. 38–39, s. 79–83. (stolování, středověk)

FEYFRLÍKOVÁ, Monika: Kuchyně pozdního středo-
věku. Praha 2015. 

FRANC, David: Předměty stolování v iluminovaných 
rukopisech v době Václava IV. Bak. práce. PedF UJEP 
Ústí nad Labem 2018.

FRANC, Martin: Knihy kuchyňských účtů z let 1705–
1706 z fondu Šternberk-Manderscheid jako pramen 
k dějinám aristokratických domů. (Několik předběž-
ných poznámek) Sborník archivních prací 52, 2002,  
č. 1, s. 257–277.

FRANC, Martin: Schwarzenbergové a středoevropská 
gastronomie první poloviny 19. století. In: Schwarzen-
bergové v české a středoevropské kulturní historii. 
Usp. a edičně připr. M. Gaži, koncipovali Z. Bezec-
ný a M. C. Putna. České Budějovice 2008, s. 621–628.  
(2. vyd. 2013)

FUKALA, Radek: Středověká gastronomie a panský 
hodovní stůl. In: Knut – ústecký labužník. Sborník 
k šedesátinám Vladimíra Kaisera. Sest. P. Karlíček. 
Ústí nad Labem 2014, s. 63–65.

Gastrosofie česká z dob krále Jiřího. Lumír 1858, 2. díl, 
s. 66.

GOJNICZEK, Wacław: Morawskie wina w listach 
biskupów olomunieckich do adresatów z księstwa 
czieszyńskiego. In: Vážně i nevážně o víně. Sborník  
k 50. narozeninám Karla Müllera. Red. P. Tesař. Opa-
va 2008, s. 60–64.

GROSS, Hynek: Ku svážení potřeb do Jindřichova 
Hradce pro hody při svatbě Evy z Rožmberka s Miku-
lášem Zrinským r. 1564. OON 29, 1899 č. 33 z 12. 8.

GROSSOVÁ, Anna: Skvosty hodovních tabulí 19. sto-
letí. Stříbrné dekorativní nádobí. Zprávy památkové 
péče 72, 2012, č. 5, s. 315–320.

GROSSOVÁ, Anna: Stříbrné okouzlení. Historické re-
flexe oživené průzkumem užitkového stříbra dochova-
ného v mobiliáři zámku Lešná u Zlína. Praha 2014.

GUGLER, Andreas: Constantia et fortitudine. (Ban-
kette und Schauessen im Zusammenhang der Krö-
nungsfeierlichkeiten in Prag 1723) In: Bůžek, V. (ed.): 
Život na dvorech barokní šlechty (1600–1750). Opera 
historica 5. České Budějovice 1996, s. 267–292.

GUTH, Jaroslav: O hostinách a hodokvasech jindy  
a jinde. Praha 1918. 

HAUSENBLASOVÁ, Jaroslava – HOJDA, Zdeněk: 
Pražský rudolfinský dvůr mezi hradem a městem. In: 
Bůžek, V. (ed.): Život na dvoře a v rezidenčních měs-
tech posledních Rožmberků. Opera historica 3. České 
Budějovice 1993, s. 267–292.

HAVLOVÁ, Jaroslava: Kultura stolování na biskupských 
dvorech 16. stol. v Olomouci a srovnání s poměry v Če-
chách. Olomoucký archivní sborník 7, 2009, s. 60–79.

HAVLOVÁ, Jaroslava: Stravování na dvoře olomouc-
kého biskupa Stanislava II. Pavlovského z Pavlovic 
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10, 1928/29, s. 14–16.

ŠVOMA, Jaroslav: Horácká kuchyně dříve a dnes. 
Vysočina 41, 2001, č. 48 z 6. 12., s. 6; č. 49 z 13. 12., s. 6;  
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z 21. 6., s. 6; č. 30 z 2. 8., s. 6.
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ŠVOMA, Jaroslav: O kuchyni české, krajové a zvláště 
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44, 1989, příl. Výživa v rodině, s. 29. (recepty)

-Vd-: Z lidové kuchyně na Hlinecku. Výživa lidu 43, 
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VESELÁ, Božena: Jak se dříve vařilo. Kořenec, Osvě-
tová beseda (1967). (Boskovicko)

VESELÁ, Božena: Jak naše maminka na Kořenco 
pekla chléb. Vlastivědné listy Boskovicka 3, 1970, č. 4, 
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VOJANCOVÁ, Ilona: V pondělí je polívčička, v úterý 
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JANDL, F. J.: Ehemalige Bauernhochzeit im Schön-
hengster Gau. Deutsche Volkskunde aus dem östli-
chen Böhmen 4, 1904, s. 146–155, 241–249.
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vou Kynžvartu. Praha 2007. (2. rozš. vyd. 2008) 

HALLA, Karel: Svatební rituály na Chebsku. Sborník 
Muzea Karlovarského kraje 17, 2009, s. 7–31. (mj. jídlo)
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1. Teil. Das festliche Jahr. (Heimatkunde des Bezirkes Karls-
bad II/6, Teil 1). Karlsbad 1937. (obřadní a sváteční strava)
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ländliches Hochzeitsmahl. Unser Egerland, Karlsba-
derheft č. 4–8, 1906, s. 92–94.

HOFFMANN, Josef: Ein ländliches Hochzeitsmahl. 
Unser Egerland 10, 1906, s. 18–20. (TOTÉŽ in Deut-
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HÖFLER, Max: Marzipan. Egerer Jahrbuch 8, 1904, 
Nr. 3–4, s. 31.

HÖFLER, Max: Egerländer Gebildbrote. Unser Eger-
land 9, 1905, s. 46–49; 10, 1906, s. 230.
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Jahrbuch 14, 1910, Nr. 5, s. 57–58.

JOHN, Alois: Met zu Eger. Unser Egerland 16, 1912,  
s. 122. (med)

KARELL, Viktor: Das Brot in Sage und Brauch. Der 
Egerländer 25, 1974, s. 76–78, 107–108.

Knedlík – Kloβ – Knödel aneb Knedlíkové nebe. Sbor-
ník příspěvků ke stejnojmenné výstavě v Chebu ve 
dnech 28. 8. 2009 – 10. 1. 2010. Red. E. Dittertová, pře-

klad Martin Švarc, Hana Šebestová. Cheb, Krajské mu-
zeum Karlovarského kraje – Muzeum Cheb 2009. 

KORB, Fr.: Jídla a nápoje v starém Chebu. Kulturní 
přehled Cheb 1960, č. 9, s. 14; č. 10, s. 18–19.

KÖFERL, J.: Nahrung und Gesundheit in Sprüchen 
und Redensarten. Unser Egerland 11, 1907, s. 38–40.

LUDWIG, K.: Alt-Karlsbader Gast- und Speisehäuser. 
Unser Egerland 10, 1906, s. 64-81

MALOVICKÝ, Václav: Prlice, kozičky, myší ocas  
a pleška aneb o jarním zeleném vaření. Profirevue 
Gastro Hotel 2020, březen – duben, s. 32–34. (Opočno – 
kopřivová polévka; Plzeňsko – kopřivový špenát; Chebsko; 
Podkrkonoší – pampeliškový salát)

MEβNER, H.: Wie Kalrsbad zu Beginn des 17. Jahr-
hunderts mit Fleisch versorgt wurde. Unser Egerland 
10, 1906, s. 81–85.

MORÁVKOVÁ, Naděžda: Tradice západočeské svatby 
na příkladu širšího Plzeňska a Chebska. In: Korbelá-
řová, I.: Svatby, oddavky, veselí: příspěvky k tématu. 
Opava 2018, s. 259–273. (mj. strava)

MÜLLER, Michal: Der Kaffee im Egerlande. Egerer 
Jahrbuch (Kalender) 37, 1907, s. 102–113.

MÜLLER, Michal: Die Eβgeräte im Egerlande. Ege-
rer Jahrbuch (Kalender) 43, 1913, s. 129–139.

MÜLLER, Michal: Káva na Chebsku. Přel. Eva Vaň-
ková, Iva Votroubková. Sborník Muzea Chebska 4, 
1996, s. 80–83.

OERTL, Jan: Anweisung zur Herstellung des Egerlän-
der Met. Apileum 4 vom 1. 4. 1933, s. 37–38.

PEŠTA, Jiří: Několik poznámek k historii vaření cheb-
ské medoviny. Sborník muzea Karlovarského kraje 22, 
2014, s. 7–24.
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PEŠTA, Jiří: Snůška starožitných, nadmíru uži-
tečných a dozajista zaručených receptů ze 14. až  
17. století ku přípravě medoviny aneb pícího medu. In: 
Knut – ústecký labužník. Sborník k šedesátinám Vla-
dimíra Kaisera. Sest. P. Karlíček. Ústí nad Labem 2014,  
s. 113–140. (Německo, Švédsko, Čechy)

PUTZ, F.: Redensarten vom Essen und Trinken aus 
dem Ascher Ländchen. Egerer Jahrbuch 26, 1922, s. 25.

RIEBER, J.: Alte Bauernrezepte aus der Karlsbader 
Gegend. Jahresbericht des wissenschaftlichen Verei-
nes für Volkskunde und Linguistik in Prag. Prag 1895. 

RUDOLF, A.: Zur Geschichte der Karlsbader Obla-
ten. In der Sprudel. Ein Heimatbrief an alle Karlsba-
der 1. Jhg., Folge 6, s. 13.

SCHMID, Sepp: Vom Egerländer Met. Apileum Nr. 4 
vom 1. 4. 1933, s. 35–37.

SIEGL, Karl: Speise und Trank im Alt-Eger. Deutsche 
Arbeit 3, 1903/04, s. 978–1003.

SIEGL, Karl: Speise und Trank im Alt-Eger. Ein Bei-
trag zur Geschichte des Tafelwesens. Egerer Jahr-
buch, Kalender für das Egerland und seine Freunde 
1905, s. 159–196.

SKOKÁNEK, Lubor: K etnografickému studiu novo-
sídlenecké obce Stanovice na Karlovarsku. Dipl. prá-
ce. FF UK Praha 1969. (mj. strava)

VAŠTOVÁ, Markéta: Kulinární tradice v gastronomii na 
Chebsku. Bak. práce. VŠ hotelová a ekonomická 2021.

VOTROUBKOVÁ, Iva: Strava na Chebsku. In: Sto-
lečku, prostři se. Strava jako intelektuální fenomén. 
Red. E. Dittertová a A. Koudelková. 17. mezinárodní 
konference bavorských, českých a saských muzejních 
pracovníků s příspěvky kolegů z Horního Rakouska  
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JANDOVÁ, Františka  68, 146, 237, 423
JANEČKOVÁ, Jitka  146, 175, 198, 423
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