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Kulinarni dédictvi Rakouského/Ceského Slezska
v Ceské historiografii. Stav a perspektivy

Poznani zdvaznosti vyzkumu kulinarniho dédictvi a kulinarni kultu-
ry Je pro moderni éeskou historiografii tak trochu novinkou. Svédéi o tom
ostatné 1 samotna skutecnost, Ze se uvedené problematice dostava vétsi
pozornosti teprve v poslednim obdobi. Otevieme-li si napt. dosud nejd-
pinéjsi databazi ¢eské historiografie po roce 1990 vytvafenou knihovnou
Historického tistavu Akademie véd Ceské republiky, zjistime, po zadani
slova kulindrni, Ze ukéZe ani ne desitku odkazt, v jejichz n4zvu by se
slovo kulinarni objevilo. Jen o néco malo vice odkazi, necelé dvé desit-
ky, nalezneme v knihovné Etnologického ustavu AV CR. Neznamens
to prirozené, ze by se sledovanou problematikou deska historiografie ¢i
etnografie vitbec nezabyvaly. Vzdyt se konec koncti jedna o jednu z nej-
pfirozenéjsich soucasti kazdodenniho Zivota a v jeho vyzkumu se proble-
matika spjatd s kulindrni kulturou bezesporu objevuje.

Jak se zd4, jednim z hlavnich problém?, ktery je tfeba si uvédomit,
je samotnd terminologie. Zatimco v terminologii polské (kultura kulinar-
na, dziedzictwo kulinarne) je pouziti terminu , kulindrni“ veelku bézné,
obdobné jako v terminologii némecké (kulinarische Kultur, kulinarische
Geschichte) ¢i anglické (Culinary Heritage, Culinary Culture) nebo fran-
couzské (patrimoine culinaire), v terminologii ¢eské se pojem kulindrni
prosazuje jen zvolna. Zd4 se, Ze Ceské historiografii a etnografii je blizsi
termin kuchyriské ¢i kuchaiské dédictvi/umeént, ktery sice zd4nlivé odpo-
vidad némeckému Kochkunst & anglickému nebo francouzskému Cuisine,
ale jeho vyznam je p¥ece jen ponékud uzsi. Pod pojmem , kulindrni® tedy
rozumime ve shodé s terminologii jinych nirodnich historiografii jak ji
zminéné kuchatské uméni spoéivajici v samotné aktivni pripravé pokr-
mi a napoju s vyuZitim p¥islusnych surovin (reprezentované v prame-
nech napt. kuchatskymi knihami), tak vse, co je s tim spojeno, prostor
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kuchyné, kuchynské nadobi v nejsirsim slova smyslu, dale podavani
stravy, servirovani, pravidel, zvykd a obycéeju s potravou souvisejicich,
dale gastronomii, jiZ vnim4me jako profesionalizovanou (nikoliv domaci)
piripravu pokrmt pro verejnost v restauracich, hotelich, prostorach spo-
le¢ného stravovani apod.

Mohli bychom tedy fici, ze kulindrni kulturou v pojeti prosazova-

ném v ramci vyzkumné ¢innosti a experimentalni gastronomie tymem
Slezské univerzity v Opavé v kontextu zah4jeni soustavného kulturne-
-historického vyzkumu problematiky (cca od r. 2013)!, rozumime Siroké
spektrum aktivit a hmotnych i nehmotnych artefakta jako nedilnou sou-
¢ast kazdodennosti spolednosti ve viech jejich sociokulturnich vrstvach
a aspektech projevujici se v lokdlnich a regionélnich specifikich, jimiz
jsou: tradi¢ni zplisoby stravovani, suroviny, pokrmy a napoje, stejné jako
jejich vzajemna kombinace a chutové vlastnosti; technologie pripravy
i a Upravy pokrmii; zplsoby servirovani; stolovani; ceremonidly, zvyky,
1 obrady ad.
) Nejedn4 se pFritom pouze o pokrmy a napoje spojované s lidovou stra-
vou, zvlasté venkovskou, ale rovnéz o jidla a napoje vychazejici z méstan-
ské a Slechtické kuchyné, jez byly transformovany do podoby univerzal-
nich pokrmt a staly se v 19. a 20. stoleti soucasti tzv. narodni kuchyne,
-; resp. kuchyné nirodnostnich mensin na Gzemi ceského/Ceskoslovenské-
ho statu.

Vzhledem ke kulturni, geografické i etnické rtznorodosti ceskych
zemi trvajici v podstaté az do konce 2. svétové valky jsme se rozhodh
.;gfg vybrat jako modelovy pfiklad jednu z nejmensich zemi rakousko-uher-
H ské monarchie, Rakouské Slezsko. Tato provincie habsburské monarchie
if predstavovala relativné malou éast pGvodniho Slezska, jez bylo celé od
P 14. stoleti jednou ze zemi Ceské koruny a po rozdéleni Slezska v dtsled-
ku porazky Marie Terezie ve valkach o rakouské dédictvi ztistalo souéasti
habsburské monarchie. Tak jako celé Slezsko netvorilo nikdy jednotny
celek z hlediska politického, kulturniho, nabozenského ani narodnostni-
ho, i onen relativné maly zbytek, priblizné 1/10 kdysi rozsahlého tizemi,
byl rovnéz ze vsech hledisek znac¢né raznorody.

Z geografického hlediska se jednalo v podstaté o jizni ¢ast severniho
predpoli Moravské brany probihajici v podobé zuzujiciho se moravského
trojahelniku smétrujiciho k Odre stacejici se postupné zdpadnim smérem
a vytvarejici dédle pomyslnou osu po obou stranich se rozkladajiciho

i 1 Prispévek vznikl v rdmeci FeSeni projektu é&. DG18P020VV067 Kulindrni dédictvi éeskych
zemi: pamét, prezentace a edukace z Programu na podporu aplikovaného v§zkumu a experi-
s mentalniho v§voje ndrodni a kulturni identity 2016—2022.
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pruského Slezska. Zapadni ¢4st Rakouského Slezska oddéloval od sou-
sedni Moravy mohutny masiv Jeseniki, ve vychodni éasti, za prervou
zplisobenou tokem Odry a priichodem Moravské brany, dominovala hor-
ské padsma zdpadnich Karpat v podobé Slezskych a Moravskoslezskych
Beskyd a jejich podhuii.

Z pohledu politicko-spravniho &lenéni tvorily Rakouské Slezsko od
zapadu jizni é4sti kniZectvi Niského, Krnovského a Opavského. Spojrii-
ci mezi ¢asti zdpadni a vychodni tvoril zlomek knizectvi Ratibotrského
(Bohuminsko), za nim nésledovala vychodni éast zemé p¥edstavovans
kniZectvim t&8inskym.

Z hlediska narodnostniho pfedstavovalo Rakouské Slezsko jakysi
mix sloZzeny z Némectl, Polakdy, éechﬁ, Zidd a tzv. Slonzakd. Jesenicko
a Krnovsko byly osidleny takika vyhradné obyvatelstvem nérodnosti
neémecké, Opavsko bylo smiSené ¢esko-némecké a konesnd na Tésinsku
se stretavali vedle Zida i N émci, Poldci a Cesi a vyznamnou ¢4st obyvatel
tvorili tzv. Slonzéci (Slezané) komunikujici jazykem sloZzenym z kom-
ponentd vsech ziéastnénych narodnosti a inklinujicich zéasti k ceské,
polské nebo némecké nirodnosti.

Zc&asti etnicky ale predevsim kulturné se odlisujici skupinu obyvatel-
stva tvofily v horské oblasti Beskyd zbytky tésinskych a frydeckych Vala-
chi, kteti pFinesli do kraje v 16. stoleti specifickou kulturu karpatskych
horskych pastevct a ktera dnes je ve vétsi mive zachytitelna v jiZznéji po-
lozenych horskych pasmech Karpat, kde v pribéhu staleti spoluvytvarela
kulturné specificky region nazyvany i dnes Valasskem. V beskydském
podhiiii, v Pobeskydi, vznikl v pribéhu 20. stoleti na slezsko-moravském
pomezi spise umély Gtvar zahrnujici rovné? ¢ist narodnostné ne zcela
vyhranéného obyvatelstva inklinujiciho spise k deské narodnosti, jenz
byl pojmenovan uméle Lasskem?.

Pri1 této velmi struéné charakteristice narodnostniho & etnického
sloZzeni Rakouského Slezska nemtzeme prirozené pominout tzv. ostrav-
skou primyslovou oblast s centrem v Moravské Ostravé s priléhajicimi
oblastmi zdpadni i vychodni ¢4sti Rakouského Slezska a severovychodni
Moravy. Vznikla postupné v pribéhu 19. stoleti, zvl4sté jeho druhé po-
loviny, v dtisledku mohutného rozvoje hutniho a chemického primyslu
a rozsahlé hlubinné tézby kamenného uhli. Velk4 nabidka na svou dobu
veelku slusné placenych pracovnich mist, ve srovnani s ubohymi, az

2 Termin, jehoZ jednim z hlavnich prosazovatell byl mj. basnik zidovského ptvodu Erwin
Goj, pivodem z Frydku, uméleckym jménem Ondra Lysohorsky, v éeské kulturni verejnosti
pomérné rychle zdomécnél. Snad nejvyznamnéj$im dokladem toho jsou Lasské tance svéto-
zndmého hudebniho skladatele Leose Janacka pochdzejiciho z Hukvald.
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bidnymi podminkami Zivota zejména v nedaleké Rakouskem anekto-
vané Haliéi, stahla do prostoru ostravské pramyslové oblasti mnozstvi
obyvatel z blizkého i1 vzdaleného okoli a vytvorila tak jakysi melting pot,
ve kterém se smisily narodnosti, jazyky a kulturni zvyklosti, aby tak
vytvorily novou specifickou priimyslovou spoleénost.

K vyrazné zméné doslo po 1. svétové valce, kdy se byvalé Rakouské
Slezsko stalo predmétem zdjmu némeckého, ¢eského a polského statu.
Vzdor skuteénosti, ze vitézné mocnosti Dohody uznaly narok nového
¢eskoslovenského statu v jeho zidpadni &asti na tizemi v historickych
hranicich a mélo by mu tedy pfipadnout v podstaté celé predvaleéné Ra-
kouské Slezsko, redlné situace se vyvinula ponékud jinak. Jesté v roce
1918 se némecké obyvatelstvo Rakouského Slezska chopilo iniciativy,
odmitlo stit se souddsti Ceskoslovenské republiky a spoleéné s dalsimi
¢astmi pohraniéniho Gzemi osidlenymi pfevazné obyvatelstvem némecké
narodnosti, vytvotrilo umély utvar, tzv. Sudetenland, ktery deklaroval
vili po pripojeni k tzv. némeckému Rakousku. V§chodni ¢ast Rakouské-
ho Slezska, byvalé knizZectvi Tésinské, se stalo predmétem sporu mezi
dvéma nastupnickymi staty, Ceskoslovenskem a Polskem, ktery vyvr-
cholil na poéatku roku 1919 v kratkou sedmidenni valku a v roce 1920
bylo rozhodnutim velmoci v belgickych l4znich Spa rozdéleno na polskou
a Ceskoslovenskou &4st. Ceskoslovensku zlistala ¢ast zaujimajici oblast
horského pasma Beskyd az ke slovenské hranici spolu s éasti kamenou-
helného reviru na Ostravsku a Karvinsku a mala ¢4st Ratiboiska (Bohu-
minsko) s dlezitou Zelezni¢ni ktizovatkou Severni drahy Ferdinandovy
a Kosicko-bohuminské Zeleznice. Uzemni ztratu ¢asti Tésinska nahradilo
pripojeni jizni ¢asti Ratiborského kniZectvi, tzv. Hlué¢inska, tizemi odtr-
zeného od Slezska jiz v roce 1742, ale obydleného obyvatelstvem, jez si
uchovalo ¢esky (resp. tzv. moravsky) jazyk, nicméné politicky, a jak se
posléze ukézalo, v prevazné ¢ésti i ekonomicky a kulturné inklinovalo
k Prusku.

V obdobi Mnichova a nacistické okupace bylo tizemi ¢eského Slez-
ska rozdéleno. Celé tizemi zdpadniho Slezska bylo mnichovskou do-
hodou prilenéno k Némecku. Cast Té3inska (okresy Frystat, (v}esk}'r
Tésin a Jablunkov) byla pfipojena nejprve k Polsku a po 1. za¥{ 1939
se stala soucasti Némeckem okupovaného Polska, zbytek (Frydecko)
pripadl tzv. ,druhé republice“ a po jeji likvidaci ztstal souéasti Pro-
tektoratu.

Po skonéeni 2. svétové valky byly obnoveny hranice z mezivaleéného
obdobi a doslo k vyznamné obméné obyvatelstva. Obyvatelé Zidovského
ptvodu ve své vétsiné zahynuli v dtisledku holocaustu a némecké obyva-
telstvo bylo v letech 1945-1947 vysidleno. Tento proces probéhl takika
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v uplnosti v oblasti Krnovska a Jesenicka a zé4sti na smigeném tizemi
Opavska. Uvolnéné prostory byly ¢4steéné osidleny pristéhovalci z vnit-
rozemi, reemigranty, obyvateli slovenského ptivodu, Romy a viznamnou
minoritu tvorili imigranti prichazejici z Recka po porazce reckych komu-
nistl. Soucasné doslo v ramei rozvoje hornictvi a tézkého primyslu k ma-
sovému prilivu obyvatelstva pochdzejiciho z tizemi celé Ceskoslovenské
republiky (s obzvlasté vyraznym zastoupenim Slovik®), a to predev$im
do oblasti ostravské pramyslové aglomerace.

Na velké ¢4sti tizemi kdysi Rakouského, dnes Ceského Slezska doslo
tedy k jednoznaénému pireruseni kontinuity osidleni s dopady na pre-
trvani kulturnich tradic, véetné kulindrnich. S uchovanim vys$i miry
uréité kontinuity lze na tzemi Ceského Slezska v soudasnosti pocitat
na Hluéinsku, zéasti na Opavsku, v oblasti vichodniho Slezska pak
predevsim v horskych lokalitadch Jablunkovska a v Pobeskydi, zejména
na Frydecku.

Je tedy z predchoziho zrejmé, %e Rakouské/Ceské Slezsko, navzdory
nevelkému rozsahu (dnes 4,5 tisice km?, 1 mil obyvatel, vé. Ostravy)
nebylo v minulosti a neni ani dnes v celém svém rozsahu kulturné jed-
notnym regionem. Jiz pfed prumyslovou revoluci byly znaéné kulturni
rozdily mezi prevazné némeckym obyvatelstvem zapadni ¢asti Slezska
a Cesko-polsko-§lonzéckym obyvatelstvem jeho ¢asti vichodni. Specific-
kou skupinou bylo obyvatelstvo mést a zvlasté pak zaméstnanci dolt
a huti spolu s rozsahlou skupinou tzv. kovorolnikfi, zaméstnanych v pri-
myslovych podnicich a vyuzivajici jako ostatni zaméstnanci neziidka
moznostl stravovani v zafizenich provozovanych prislusnymi podniky.
Jejich zemédélska hospodafstvi pak pro né a pro jejich rodiny pred-
stavovala vitany doplnék obzivy. Nepiili§ pocéetns st¥edni vrstva zijici
prevaznou vétSinou ve vétsich méstech (Opava, Tésin, Krnov, Bilsko, poz-
déji i M. Ostrava ad.) a tvofend zprvu pirevazné tredniky, duchovnimi,
inteligenci a majetnéj$imi obchodniky nabjvala postupné na vyznamu
prevazné pocetnim rlstem lépe placenych zaméstnancti pramyslovych
podnikd. Cast zejména technické inteligence a vyssiho Grednictva, byt
relativné mélo pocetnd, ale velmi vlivn4, prinesla sebou zpisob Zivota,
na jaky byla zvykla v pokroéilych centrech Rakouska a zipadni Evropy.
Nékteré jeho prvky se postupné stdvaly vzorem pro formujici se stiedni
a vyssi vrstvys.

3 Vystizné svédectvi o tom podévéa nap¥. kuchatska kniha vydana opavskym Spolkem
pro Zenské vzdeélavani (Verein fiir Frauenbildung in Troppau), jeji% autorkami byly uditelky
této Skoly. A. Dengler, E. Plundra, M. Plundra, Kochbuch des Haushaltungsschule Troppau,
Troppau 1913.
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Snahy zachytit nékteré z podob kazdodenniho zivota jsou v ¢eském
jazykovém prostfedi pomérné davného data. Ve Slezsku se o to pokusila
Matice opavské zaloZena v roce 18774 Nejstarsim periodikem zajimaji-
cim se priméarné o historii a kulturu Rakouského Slezska, zvlasté pak
Opavska, se stal v roce 1878 zaloZeny ,,Véstnik Matice Opavské“. Nej-
vyznamnéjsi publikaéni platformou pro zdjemce o lidovou kulturu se stal
v roce 1891 zalozeny casopis ,,éesk;’r lid“. Cendk Zibrt, jeho zakladatel
a dlouholety redaktor a nestor ¢eské kulturni historie, nélezel k nejplod-
néj$im autortim z oblasti déjin kulindrni kultury®.

Nejvyznamnéjsim impulsem pro dokumentaci ceské lidové kultury se
stala Narodopisna vystava éeskoslovanska v Praze porddana roku 1895
v kralovské obore v HoleSovicich. Predchéazely ji tzv. krajinské vystavy
organizované v Rakouském Slezsku v Opavé v roce 1893 pro Opavsko
a v Orlové v roce 1894 pro Tésinsko. Ackoliv Narodopisna vystava byla
zaméfena predev§im na prezentaci hmotné a duchovni kultury, a to
véetné staveb dokladajicich lidovou architekturu, nechybély na ni ani
ukézky tradiéniho stravovani, pojaté ovSem primarné nikoliv jako do-
kumentace této ¢asti kazdodenniho zivota, ale spiSe jako prezentace
nékterych kulindrnich specialit. Pivodni zamér sice predpokladal jako
soucast samostatné skupiny Vystava lidopisnd oddil Jidlo a ndpoje,
vysledny program se ale od ptGvodniho lisil. Prezentace jidel a napoja
byla realizoviana v nékolika skupinach, mimo jiné ve skupiné Vesnicky
lid byly v ramci ukazek hospodarstvi, zvykl a obyceji okrajové zminény
nékteré éinnosti jako peceni chleba, zvyky pti svatbach apod. Kulinarni
prvky se objevily rovnéz jako soucast instalace Ceskoslovanské vesni-

ce v kontextu bydleni a materialni kultury domacnosti, véetné nadobi
a otopnych zarizeni. Z oblasti Rakouského Slezska byly tak prezento-
vany napr. opavsky statek, lassko-tésinska chalupa a slezska Harenda,
ze sousedicich oblasti pak valasska chalupa, valasska pila, salas a hos-
poda. Tradiéni pokrmy a napoje byly nabizeny v samostatné éasti za

1 Bli%e k tomu srov. D. Gawrecki a kol., Déjiny Ceského Slezska 1740-2000, Opava 2003,
s. 245,

5 Véstnik Matice Opavské” vychazi dodnes pod ndzvem ,Slezsky sbornik® a pat¥i tak
k nejstarsim c¢eskym védeckym casopisim.

6 Jen ve vybéru uviddime: Ceskd kuchyné za dob nedostatku pred 100 lety/nynéjsim hospo-
dyrkém na vybranou poddvd Cenék Zibrt, Praha 1917; C. Zibrt, Gallasovy paméti o moravské
selské i méstské stravé r. 1826, Praha 1909; idem, Poctivé mravy a spoledenské Fady pri jidle
a pitt po rozumu starych Cechiiv: pFispévek ke kulturnim déjindm starodeskym, Praha 1890;
idem, StaroCeské uméni kucharské, Praha 1927.

,Cesky 1id“ vychézi dodnes pééi Etnologického tstavu Akademie véd Ceské republiky,
i kdyZ jeho naplh se v souvislosti se zménou zaméreni vydavajici organizace dosti podstatné
promeénila.
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vystavnim paldcem, v oddile zv. »ochutnavarna“ (nap¥. valagské vdolky
neboli frgaly)”.

Jiz pred prazskou Nérodopisnou vystavou se za¢al v roce 1890 pri-
pravovat impozantni spoleény vydavatelsky projekt Vlasteneckého mu-
zejniho spolku v Olomouci (zaloZen v roce 1883) a Muzejni a vlastivedné
spole¢nosti v Brné (zaloZena v roce 1888) s ndzvem Vlastivéda morau-
skd. Prvni svazek byl vyddn v roce 1897. Do vzniku Ceskoslovenské
republiky bylo vydano celkem 37 okrest, bohuzel velmi rozdilné Grovns,
S informacemi o kulindriich se setkdvime pouze vyjimecné, zpravidla
pouze pri popisu nékterych slavnostnich udélosti (svatby, posvicenti,
dozinky apod.).

Obdobnym projektem pro Rakouské Slezsko se méla stat tzv. Viasti-
véda slezskd. Podminky pro jeji zpracovani byly ovSem podstatné slozZi-
téj8i nez na Moravé. Ve znadné éisti Rakouského Slezska se nedost4valo
¢eskych vlastivédnych aktivistli, zejména ¢eskych uciteld, ktefi by byli
schopni takovouto aktivitu realizovat, a to zvl4§té v némeckém jazy-
kovém okruhu. Price se tedy sice ujal historik a gymnazialni profesor
Vincenc Prasek, kterému se podaftilo mezi 16ty 1885-1894 vydat celkem
o svazkq, ¢imz cely ptivodné velkoryse minény projekt skon¢ils. Bohuzel
ani v uvedenych svazcich slezské vlastivédy se v podstaté s zadnymi in-
formacemi tykajicimi se kulindrni problematiky nesetkavame. Obdobné
si kulindrni problematiky p¥ili§ nepovs§iml ani autor obsahlého, takika
600 stran c¢itajiciho dila Viastenecké putovani po Slezsku, soudce a poz-
déjsi poslanec videnské Rigské rady FrantiSek Slama®.

Prvnim autorem, ktery si blize povsiml nékterych podrobnosti ty-
kajicich se stravy predevsim venkovského obyvatelstva ve Slezsku, byl
vlastenecky knéz Jan Vyhlidal. I kdyz byl ptivodem z Olomoucka, 8 let
pobyval v Jaktari, stal se zaklddajicim élenem Matice Opavské a pii
svych cestach po rakouské i pruské ¢4sti Slezska si viimal nejruznéjsich
podrobnosti z kazdodenniho Zivota deského obyvatelstva. Pravé on podal
jeden z nejpodrobnéjsich popisu stavu kulindrni kultury v Rakouském

" Podrobné o obsahu a akcich porddanych na Narodopisné vystavé éeskoslovanské infor-
muje vice nez 600 strankovi publikace: Ndrodopisnd vystava Ceskoslovanskd v Praze 1895,
Praha 1897.

8 Z rozsahlého projektu byly nakonec realizoviny nasledujici svazky: Viastivédy slezské
¢dst pFipravnd. Roddci 2 Opavska a Frydecka, Opava 1885; Viastivéda slezskd, ¥ada B, dil 1.,
Podani lidu/sebral V. Prasek, Opava 1888; V. Prasek, Viastivéda slezskd, dil I1., Historickd
lopografie zemé Opavské, A-K, Opava 1889; idem, Viastivéda slezskd, dil I11., Déjiny kraje Hola-
sovského éili Opavského, Opava 1891; idem, Viastivéda slezskd, dil TV, &4st 1., Déjiny kniZetstvi
Tésinského, Opava 1894.

® F. Slama, Viastenecké putovani po Slezsku: obrazy ndrodopisné, historické a kulturni
2 Rakouského i Pruského Slezska, Praha 1886, s. 207.

-
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Slezsku a publikoval svd pozorovani v nékolika c¢lancich v ,,Ceském li-
du“l® a také v monografii Nase Slezskoll.

Stat obdobného obsahu publikoval v obdobi 1. svétové valky v éasopi-
se ,Bezkydské besedy“ 1 Jaroslav Ludvik Mikolas z Raskovic. Publikace
s jeho pozorovanim zlistala bohuzel nedokonéend, ohlasené pokradovéni
f‘t pro zanik ¢asopisu jiz bohuzel nevyslo'2. Je oviem tieba si uvédomit, %e
i svédectvi o kulinarni kultufe Slezska uvedena J.L. MikoldSem stejné
i jako Janem Vyhlidalem se tykaji pouze lidovych vrstev a venkovského
| prostredi. Pro dobu p¥ed 1. svétovou valkou nemame bohuzel odpovida-
Jici zpravy o jidelni¢ku méstského obyvatelstva ani o stravovani délnika
il a hornikt v ostravsko-karvinském reviru'®. Lze opravnéné predpokladat,
ze jejich zplsob stravovani i skladba stravy, zvl4sté pii vyuzivani moz-
| nosti zajistit si stravu produkovanou v zdvodnich kuchynich, se s nejvét-
] si pravdépodobnosti vyrazné lisily od venkovského jidelnicku obyvatel

|

| podhorské a zejména horské oblasti. V blizkosti mést u téch, kteti méli
I|, zamestnani, vySsi Zivotni Grover, strava byla bohatsi'4. Rozdil byl zejmé-
na v castéjsi, ba spiSe kazdodenni, pfitomnosti masa na jidelni¢ku, snad
il jen s vyjimkou postnich dni.
i Pocatky moderniho zajmu o déjiny stravovani a regionalni kulinir-
il ni kulturu spadaji prevdznou vétsSinou aZ do 30. a 40. let 20. stoleti.
Hlavni z4sluhu na oZiveni z4jmu o kulindrni ¢4st kulturnich déjin méla
splsovatelka redaktorka a propagatorka zdravého Zivotniho stylu Anna
Marie Ulehlov4 roz. Tilschova. Aékoliv postradala prislusné Skoleni,
! zpracovala nejcelistvéjsi pojednédni o tradiéni, lidové a regionalni stravé
i \4 éechéch, na Moravé a také ve Slezsku. Dobfe pochopila pravidla ba-
| datelské prace, potfebu kritiky pramenti a zprav, zvladla rovnéz obtizné
|
¢

uskali interpretacel®.

V prostiedi ¢eského Slezska se ukazovaly prace dokumentujici kuli-
narni kulturu této ¢asti nového éeskoslovenského stitu jen velmi spo-
AN radicky a spise vyjimecné. Znacnou zasluhu na dokumentaci zptisobu

I 10 J. Vyhlidal, Kuchyné slezskd. Nérodopisnd érta z rakouského a pruského Slezska, ,,Cesky
1id“ 8, 1899, s. 54-57; idem, Ze slezské piunice (sklepu) a kuchyné. Nérodopisnd érta z Rakou-
ského a Pruského Slezska, ,,Cesky Lid“ 4, 1895, s. 445-458; idem, Slezskd svatba, Opava 1894;
i | idem, Kuchyné slezskd. Ndarodopisnd érta z rakouskeho a pruského Slezska, ,,Cesky 1id“ 8, 1899,
i s. 54-57; idem, Dojeni. Tludeni mdsla ve Slezsku, ,,Cesky lid“ 6, 1897, s. 463—467.
i 11 J. Vyhlidal, Nage Slezsko, Praha 1900.

! 12 J.L. Mikolas, Ze slezské kuchyné (Jidla a ndpoje), ,,Bezkydské besedy®, & 5-6-7, 1916,

‘ s. 88-91.
s 13 F. Slama, Vlastenecké putovdni, Praha 1886, s. 250.
:l ' J. Vyhlidal, Nase Slezsko, Praha 1900, s. 202.

15 A.M. Ulehlova- Tilschovd, Ceskd sirava lidovd, Praha 1945; eadem, Lidovd viziva v dobé

b hospoddrské tisné, Praha 1934; eadem, Starodeskd kucharka, Praha 1949; eadem, VyZiva ve
svétle vékii, Praha 1944; eadem, Chutovy mistopis, Praha 1970.
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zivota venkovského lidu ve Slezsku mélo Nérodopisné sdruzeni ,Sedlis-
tané“ zaloZené v roce 1908 u piileZitosti 60. vyroci zruseni roboty. Jeho
zakladatel a inicidtor vzniku zemédélského muzea ve Frydku, prenese-
ného pozdéji do Opavy, Joza Vochala spolu s Marii Vochalovou a knézem
Frantiskem Myslivcem byli jednémi z nemnoha autort dokumentujicich
kazdodenni Zivot slezského venkovals,

Ve druhé poloviné 20. stoleti byla vyzkumns ¢innost podrizena pris-
nému centrdlnimu planovani. Prednost byla davana tématfim formulo-
vanym piedevsim ideologick§mi potfebami statu, moznosti projevu in-
dividualnich z4jm0 badatel byly nevelké. Oblast kazdodenniho Zivota,
kam naleZely i otdzky stravy, byla proto predevsim predmétem zijmu
pracovist orientovanych na vyzkum lidové kultury, priéemz prednost
dostal vyzkum kultury délnické. Nejvétsf pozornost byla vénovana zejmé-
na prazskému délnictvu, v jehoz vyzkumu se otdzkami stravy zabyvala
zejména pracovnice Etnografického ustavu CSAV Jarmila Stastngl?
Nemaly vyznam pro uchovani kulindrni tradice valaiského obyvatelstva
obyvajiciho horské oblasti Moravskoslezskych a Tésinskych Beskyd m4
souhrnné zpracovani lidové stravy publikované tehdejsim reditelem Va-
lasského muzea v Roznové pod Radhostém Jaroslavem Stikou’s.

Slezska problematika se po skonéeni druhé svétové valky ocitla tak-
tka na pokraji zdjmu. Na naprosté vétsing slezského tzemi doslo k pre-
trzeni kontinuity a nasledné spoletenské zmény, znarodnéni veskeré
prumyslové a femeslnické produkce, véetné sluzeb a obchodu a néasledna
socializace zemédélstvi vedly k diametralnim a patrné uz nevratnym
zménam ve vztahu k padé, k vlastnictvi a k promeéné vétsiny forem
kazdodenniho Zzivota. To vée se muselo nutné projevit i v proménach
kulinarni kultury. Zejména ve méstech doslo v disledku takrka uplné-
ho zapojeni Zen do zaméstnani ke zménim ve zplsobu stravovani, roli
domaci kuchyné pirevzaly z4dvodni a Skoln{ jidelny, pripadné restauraéni
zarizeni. Na produkty tradi¢ni kuchyné v doméacnostech zbyly nanejvys
dny nedélni a sviteéni a pokrmy takto piipravované odrazely vedle chu-
tovych preferenci v rodiné a dostupnych potravin na trhu spie ptvod

16 J. Vochala, Vdnoce na slezské dédiné, ,,(vleskjf lid“ 24, 1924, s. 115-117; M. Vochalova,
Lidovd kuchyné na Tésinsku, »Lésinsky kalend4r 1924, s. 161-162; F. Myslivec, Nade dédi-
ny, statky a chaloupky na Opavsku: pFispévek k projektovanému oddilu Zemédélského muzea
v Opavé, Opava 1928; idem, Stary zpiisob hospoddrstvi na Opavsku: ndrodopisny obraz ven-
kovského hospoddrstvi od druhé polovice 18. stoleti do konce stoleti devatendctého, ktery dle
vFpovédi pFednich hospoddri a bystrych pozorovateli Zivota na venkové, narozenych od roku
1817 do roku 1855 napsal Frantigek Myslivec, Praha 1933.

17 J, Stastna, Nékupy, zpisob stravovéni a strava prazského délnictva, [in:] Etnografie
prazského délnictva. Maketa sv. 3, Praha 1975, s. 103-240.

18 J. étika, Lidovd strava na Valadsku, Ostrava 1980, 1997,
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mnohych pristéhovalc. Uchovani kulinarni tradice byla vénovdna mi-
nimalni pozornost a piiprava pokrma ve stravovacich zarizenich byla
spoutana jednotnymi statnimi normami. Tradiéni kuchyné se udrzela
jen zcéasti spise ve venkovskych domacnostech.

Reakci na tento vyvoj byl zvyseny zajem nékterych vlastivédnych
badatel o tradice lidové kultury ve snaze uchovat alespon zéisti jeji
pomeérné rychle mizejici pozistatky. V oblasti Tésinska, kde se prece jen
zachovalo ve znacné ¢asti puvodni slozeni obyvatelstva, mély velky podil
na dokumentaci kulinarni kultury predevsim Jifina Kralova, Anna Dre-
vjana, Karel Gaura, Emilie Harokova, Zdenék Buchta, Oldrich Vecerek ¢éi
Alice Fucéikova, kteri své vyzkumy publikovali previdzné ve vlastivédném
casopise ,, Tésinsko“1°.

Spolecéenské zmény, které prinesl zavér roku 1989, ukoncily dlouhé
obdobi statniho dirigismu i1 v oblasti humanitnich a spole¢enskych véd
a otevrely cestu nebyvalému rozsireni vyzkumnych témat tentokrate
jiz bez ohledu na ideologické a politické ovliviiovani. Prednostni zdjem
prirozené vzbudila témata po dlouha léta tabuizovan4, tedy predevsim
politicka.

Postupné se vsak rozsitoval zdjem rovnéz o vyzkum do té doby sice
nikoliv zak4zany, ale ponékud zatladeny do pozadi. V prostoru Ceského
Slezska se uz tradiéné vénovali dokumentaci kulindrniho dédictvi vlasti-
vedni pracovnici a historici zajimajici se o déjiny Tésinska, kde v dasled-
ku politickych zmén nedoslo k az tak velkym pohybim obyvatelstva jako
tomu bylo ve vét$iné zapadniho Slezska?. Problematikou kulinarniho
dédictvi Ceského Slezska, osidleného do roku 1945 vyhradné némeckym

19 7. Buchta, Strava slezského lidu v hladovych letech, ,Tésinsko® 1, 1989, s. 23-24;
A. Drevjand, Vdnoce u mych starickii, ,Tésinsko® 1976, ¢. 4, s. 30; A. Fuéikova, Lidovd strava
v obcich Komorni Lhotce a Rece pred pruni svétovou vdlkou, ,Radostna zemé“ 3, 1953, é. 2-3,
s. 66—68; K. Gaura, Hlavni zdroje obZivy venkovského lidu na Jablunkovsku v 2. poloviné 19.
stoleti, ,Slezsky sbornik® 70, 1972, s. 194-204; E. Harokova, Lidovd strava v okoli HaviFova
od druhé poloviny 19. stoleti, ,Tésinsko” 1961, ¢é. 1, s. 11-13; J. Kralov4, Starodduné kurloky.
Jak a co se v nich varfivalo a také o Zivoié okolo nich. Z vyprdvéni pani Anny Maridlkové
z Dolni Lomné, ,Studie o TéSinsku” 13, 1987, s. 193-202; eadem, Ze starosvétské lidové
kuchyné na Tésinsku, ,Tésdinsko” 1981, s. 30; eadem, Nékterd starosvétskd jidla z Tésinského
Slezska, ,,Tésinsko” 1978, ¢. 4, s. 21-22; eadem, ,,Zabijacka” — lidovd venkovskd hostina na
Tésinsku, ,Tésinsko” 1980, ¢. 4, s. 19-21; eadem, Vdnoéni zvyky a §tédrovederni jidla na
Tésinsku koncem minulého stoleti, ,Tésinsko“ 1961, ¢. 16-17, s. 21-22; B. Pitronov4, Stra-
va tésinskych horalii v hladovych letech pied rokem 1848, ,Radostni zemd“ 10, 1960, ¢&. 3,
s. 656—68; V. Vecerek, Domdcké pecdeni chleba ve Slezsku, ,Radostna zemé&“ 4, 1954, &é. 2—-8,
s. 52-58.

20 K. Gaura, Zdroje obzZivy obyvatelii Jablunkovska na prahu 20. stoleti, ,Tésinsko* 1992,
s. 2, s. 8-12; B. Gracova, Co se jedlo na Ostravsku a na Tésinsku v obdobi Pruni republiky,
~Lesinsko” 35, 1992, ¢. 4, s. 9-12; eadem, Poédtek vdlky a zdsobovdni Ostravska a Karvinska,
~Teésinsko” 37, 1994, é. 1, s. 2—-6; eadem, Zdsobouvdni obyvatel Ostravska a Tésinska v roce 1940,
~Tesinsko” 37, 1994, ¢. 2, s. 12-18; L. Rusnokova, Chut slezské kuchyné, Cesk)'f Tesin 2006.
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obyvatelstvem, se zabyvala jesenicka archivdika Bohumila Tinzova2?,
Nepochybné zajimavym autorem je akademicky malii Josef Dubiel von
LeRach, syn polského otce a némecké aristokratky, Zijici v soudasnosti
na Jesenicku a zabyvajici se kulturou tohoto kraje. Je mimo ¥ady dalsich
dél vztahujicich se k historii Jesenicka i autorem takika 150 strankové
publikace o kulindrnim dédictvi Jesenicka?2.

Postupné se v posledni dobé objevuji i dalsi vydané publikace tykajici
se slezské kuchyné, jejich troven je ovSem velmi rozdilnj, jen ziridka
jsou vysledkem peclivéjsiho pramenného vyzkumu. Asi nejobséhlejsi je
vice nez 200 strdnkova kniha receptii vydana v edici Krajové speciality,
jejimz autorem je znidmy publicista vénujici se kulinarni problematice
Jaroslav Vag4k2s,

Opavsko zlstdvalo v z4jmu badateld dlouha léta spiSe na okraji po-
zornosti?4, Teprve vznik Ustavu gastronomie, lazenstvi a turismu na
Filozoficko-pfirodovédecké fakulté oteviel cestu k systematické badatel-
ské ¢innosti tykajici se kulinarniho dédictvi slezského regionu. Jednim
z prvnich vystupt badatelské prace bylo vydani publikace vénované
kulinarni kultuie Slezska a stiedni Evropy®. Vyznamnym vysledkem
zdjmu o aristokratickou kulinarni kulturu prineslo vydé4ni kolektivni
monografie vénované kuchyni a kultufe stolovani na stredovékych vé-
vodskych dvorech ve Slezsku vydané ve spoluprici Slezské univerzity
a Ustavu statni pamatkové péée v Ostrave?s.

21 B. Tinzova, Jidlo spojené se zuyky v pribéhu lidského Zivota, ,Jesenik, mésto a 14znd“
2012, ¢. 11, s. 25-27; eadem, Slezskd kuchyné pro den vedni a svdtecni, ,Jesenik, mésto a 14znd“
2012, ¢&. 2, s. 30-31; ¢&. 3, s. 26-27; ¢. 4, s. 26-27; &. 5, 5. 30-31; &. 6, 5. 24-26; &. 7, s. 26-27;
¢. 8,8.24-26;¢. 9, s. 26-2; eadem, Svdtedéni vareni v priitbéhu cirkevniho roku, »~Jesenik, mésto
a lazné” 2012, ¢. 10, s. 22-24; B. Tinzov4, E. Klaner, Slezskd kuchyné pro den vedni i sudteéni.
Tradicni jidla nejen z Jesenicka, Jesenik 2011; ibidem, Tajemstvi slezské kuchyné. Recepty nejen
z Jesenicka, Jesenik 2011.

22 J. Dubiel von LeRach, Sudeto-slezské pojiddni, Jesenik 2002.

8 J. Vasak, Krajové speciality: Slezskd kuchyné, Praha 2013; idem, Regionalni kucharka
z Cech, Moravy a Slezska, Praha 2014; idem, Regiondlni pokrmy Cech, Moravy a Slezska od
A (Adamov) do Z (Zdidr), Praha 2001,

2 V. Vavreéka, Z lidové kuchyné na Opavsku, ,Opavsko® 1960, ¢. 2, s. 13-14; E. Peterkova,
Co se jedlo a pilo od stiedovébu a dodnes, ,,Hluéinsko, vlastivédny éasopis muzea Hluéinska“
8, 2018, &. 1, 5. 32-33; E. Peterkova, J. Schlossarkova, A. Wenzlova, Kucharka z Opavska. Co
se varilo a vari, Kravate 2006; eadem, Kuchaika z Hluéinska. Co se varilo a vari, Kravate
2003. Popularni formou sestavil obménény autorsky tym také receptafl z Ostravska: Z. Buch-
ta, E. Peterkova, M. Rucki, A. Wenzlova, Hornickd kuchaika z Ostravska. Co se vafilo a vari,
Opava 2009.

% 1. Korbelafova a kol., Kulindrni kultura Slezska o stFedni Evropy. Vichodiska, metody,
interdisciplinarita, Opava 2015.

% 71, Korbelatova, M. Zezula, (eds.), S kniZaty u stolu. Kuchyné a kultura stolovdni na
stfedovékych vévodsksch dvorech v Opavé a Ratibori, Ostrava—Ratibof 2018; eadem, Przy ksiq-
Zecym stole. Kuchnia i kultura kulinarna na ksigzecych dworach Sredniowiecznych w Opawie
i Raciborzu, Opawa—Racibérz 2018; 1. Korbelaiovd, Viktudlie a persondlie v kuchyriskych udtech

| .
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V roce 2016 se opavskémuvuniverzitnimu pracovisti podarilo ziskat
projekt Ministerstva kultury Ceské republiky NAKI II na dokumentaci
narodniho kulturniho dédictvi na téma Kulindrni dédictvi ceskych zemi:
pamét, prezentace a edukace, jehoz hlavni resitelkou je Irena Korbelaro-
va. Na projektu dale spolupracuji Narodni zemédélské muzeum v Praze,
Vysok4 §kola hotelova s.r.o. v Praze a Vyzkumny Ustav pivovarnicky
a sladaisky v Praze a.s. Cilem projektu, v jehoz rdmci vznika 1 pfed-
kladany p¥ispévek, je dokumentace, identifikace a uchovani kulturniho
dédictvi s prokazatelnymi hodnotami v kontextu narodni a kulturni
identity a soudasné s potencidlem vyuziti ve spolecenské praxi. K dal-
iim cflim naleZi rozpoznéani tradi¢nich pokrmi a napoji s potencidlem
uznani za regiondlni/narodni produkty a v souvislosti s tim 1 podpora
rozvoje regionti a malého a stfedniho podnikani zvlasté v oblasti ces-
tovniho ruchu.

7 pohledu cilti projektu je bezesporu nejzavaznéjsi dokumentace
i identifikace regionalnich/lokdlnich pokrmt. Tomu ostatné odpovidaji
i predpokladané vystupy. Maji jimi byt jednak odborné knihy (Tradicni
stravovdni a pokrmy jako soucdst regiondlni a ndrodni identity ve védo-
mi a paméti soucasné spolecnosti) jako vysledek empirického vyzkumu
ve vybranych regionech eskych zemi, v¢é. Opavska a Hlucinska, dale
Pamét chuti (kuchaiské knihy jako specificky pramen; zdr0] 1dentifi-
kace a poznani kulturniho dédictvi), Kulindrni dédictvi Cech, Moravy
a Slezska (tematicka encyklopedie). Specifickym vystupem by méla byt
Certifikovand metodika identifikace a dokumentace kulindrniho dédictvi
(na piikladu Slezska).

Souéssti vystupl projektu jsou 1 piipravované vystavy: Kulindrni
tradice moravskych a slezskych regionii; Kulindrni tradice Ceskych re-
gionii, doprovazené katalogem; Gastronomické poklady ceskych zemdi,
soubor DVD. Predpoklad4 se vydani rady ¢lankd a studii. Po celou dobu
feSeni projektu jsou pofadany prezentacni a edukacni workshopy s expe-
rimentalni slozkou (Slezskd kuchyné podle regionii). Mezi vystupy nalezi
i Interaktivni mapa kulindrni kultury ceskych zemi. |

Ijspééné feSeni vySe popsaného projektu by mélo byt vyznamnym
krokem kupiedu v této, tak ¢asto zanedbavané oblasti kazdodenniho
zivota.

biesské knizeci komory z roku 1660. Edicni prispévek k vyzkumu baroknich dvorskych slavno-
sti, ,Casopis Slezského zemského muzea®, Série B, 61, 2012, ¢&. 1, s. 77-88; eadem, Svatebni
stolovdni slezskjch Piastovci Podébradii v 16. a 17. stolett, {in:] I. Korbelatova, Svatby,
oddavky, veseli. Prispévky k tématu, Opava 2018, s. 143-164; I, Korbeldrova, M. Kahdnkova,
Banket u p¥ileZitosti svatby Leopolda I. a Markéty Marie Terezy Spanélské roku 1666 v kontexiu
kulindrni kultury cisafského dvora, [in:] L. Korbelatova a kol., Svatby, oddavky, s. 181-202.
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a region that is highly heterogeneous geographically, politically, culturally, ethnically and so-
cially. Its ethnic composition was affected by large-scale migrations to Ostrava steelworks and
mines, as well as by the displacement of the German population. The interest in the documenta-
tion of the Czech culinary heritage in the area dates back to the end of the 19th century. The
impulse was the development of the Czech national movement, especially the establishment
of the Matice Opavska Society and the Prague Ethnographic Exhibition in 1895. Despite the
growth of interest in the culture, mainly that of the rural population, the interest in document-
ing culinary culture was minimal. It was only in the second half of the 20th century when it
achieved results that were more significant. The expansion of the research of culinary culture
has increased significantly since the beginning of the 21st century, with amateur researchers
as well as professional institutions, museums and universities engaging in the issue. The cur-
rent height of the research activity is represented by the project supported by the Ministry of
Culture of the Czech Republic within the programme of documentation of the National Cultural
Heritage (NAKI II), Culinary Heritage of the Czech Lands: memory, presentation and educa-
tion, dealt with by the Faculty of Philosophy and Science of the Silesian University in Opava
in cooperation with the National Agricultural Museum in Prague, the Institute of Hospitality
Management in Prague and the Research Institute of Brewing and Malting in Prague. The
paper presents substantial published results concerning the issue of Silesian culinary culture
from the 19th century until the present days.
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THE CULINARY HERITAGE OF AUSTRIAN/CZECH SILESIA
IN THE CZECH HISTORIOGRAPHY.
THE PRESENT STATE AND PERSPECTIVES

Summary

Austrian/Czech Silesia is a specific region that was separated from Silesia after the Wars
of the Austrian Succession. Its borders also changed as the result of both World Wars. It is
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